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RESUMO:

Este artigo de opinido explora o impacto transformador da Inteligéncia Artificial (IA) na pesquisa cientifica, focando
nas dindmicas dos Institutos de Ciéncia e Tecnologia (ICTs). O texto detalha como a evolugéo da IA, culminando nos
atuais Modelos de Linguagem de Grande Escala (LLMs), trouxe beneficios inegaveis para a academia. Ferramentas
como Elicit, Semantic Scholar e Zotero otimizam a reviséo de literatura, a anélise de dados e a redagdo académica,
aumentando consideravelmente a produtividade didria. No entanto, a reflexdo adota uma postura critica diante dos
complexos desafios éticos emergentes. O risco de plagio sofisticado, as perigosas “alucinagdes” algoritmicas e a perpe-
tuagéo de vieses exigem extrema cautela. Uma analise SWOT destaca que, embora a IA democratize o conhecimento,
ela ameace a originalidade e possa gerar dependéncia cognitiva, prejudicando o pensamento critico do pesquisador.
Para mitigar esses riscos, o documento propde diretrizes praticas: transparéncia absoluta, declaragéo explicita do
uso de IA e responsabilidade autoral humana em todas as etapas. Conclui-se que a IA deve atuar estritamente como
ferramenta complementar. O texto pondera ainda que o equilibrio entre inovagéo tecnoldgica e supervisdo ética é
fundamental para preservar a integridade e credibilidade da ciéncia contemporéanea.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial na pesquisa cientifica; Etica em IA; Integridade académica; Alucinagdes
de IA; Producao académica.

Introducao: contexto historico e objetivo da |IA

Alnteligéncia Artificial (IA) tem se estabelecido como um
agente transformador em multiplos setores, incluindo a
pesquisa cientifica (BRASIL, 2025). Desde suas origens,
com pioneiros como Alan Turing, que em 1950 prop6s
0 “Teste de Turing” para avaliar se uma maquina pode-
ria simular a inteligéncia humana, o campo da IA avan-
¢ou rapidamente (MINAEE et al., 2024; DATA SCIENCE
ACADEMY, 2024). Um marco importante ocorreu em 2016,
com o desenvolvimento de redes neurais recorrentes (deep
learning) capazes de compreender o contexto em lingua-
gem natural, independentemente da proximidade entre
palavras (LOPES, 2023; DATA SCIENCE ACADEMY, s. d.).
Esse avango foi viabilizado pelo aumento significativo do
poder computacional e da capacidade de armazenamento
de dados (AWS, 2025; RED HAT, 2024). A popularizagio
da IA generativa ganhou destaque com o langamento do
ChatGPT em outubro de 2022, que demonstrou habilidade
para dialogar e produzir textos complexos (LOPES, 2023).

No entanto, o uso da IA na pesquisa cientifica ndo estd
isento de desafios, especialmente no que tange a éticae a

integridade académica (SAMPAIO; SABBATINTL; LIMONGIL,
2024; VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). Um dos proble-
mas mais delicados é o risco de plagio facilitado por essas
tecnologias. Diferentemente da pratica tradicional de
copiar e colar contetidos da web, que ja representa uma
violagdo clara da originalidade, a IA pode gerar textos
que, embora parecam originais, sdo na verdade parafrases
sofisticadas ou recombinagdes de informagdes extraidas
de multiplas fontes sem a devida atribui¢éo (COPE, 2023;
OLIVEIRA; BRAIDA, 2024). Essa capacidade dificulta a
detecgdo por ferramentas convencionais de verificagéo
de plagio, criando um cendrio em que a linha entre pro-
dugdo legitima e apropriagdo indevida torna-se ténue
(GANJAVI et al., 2024; LIMONGI, 2024). Estudos recentes
indicam que uma parcela significativa dos pesquisadores
reconhece que a IA pode tanto facilitar o plagio quanto
complicar sua identificagéo, o que exige o desenvolvi-
mento de métodos mais avangados e a combinagédo da
andlise automatizada com a supervisdo humana para
garantir a autenticidade dos trabalhos (VASCONCELOS;
MARUSIC, 2025).

*Conteudo organizado e elaborado pelo autor com auxilio de muiltiplas ferramentas de IA para estruturar e ajudar na geragdo de partes do

contetido como na andlise SWOT.
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Além do plagio, o fendmeno conhecido como “alucinagéo’
representa outro desafio critico no uso da IA (IBM, 2025;
CARVALHO; SILVA, 2025). Alucinagéo refere-se a geragio
de informacgoes falsas, imprecisas ou inexistentes por
parte dos modelos de linguagem, como citagdes inventa-
das, dados incorretos ou fatos distorcidos (SANTAELLA;
MELLO, s. d.; SILVA; FROGERI, 2024). Essa limitacdo
decorre do modo como os LLMs operam, baseando-se
em probabilidades estatisticas para construir respostas
coerentes, mas sem uma compreenséo real do contetido
(SILVA; FROGERI, 2024; CARVALHO; SILVA, 2025). Para

pesquisadores, isso implica a necessidade imperativa de
validar rigorosamente todas as informacgdes produzi-
das pela IA, evitando a propagacéo de erros que podem
comprometer a credibilidade da pesquisa e a confianca
na ciéncia (LIMONGI, 2024; UFMG, 2024).

Apesar dos desafios, atualmente, a IA é considerada um
recurso para otimizar a pesquisa cientifica, automatizando
tarefas e liberando os pesquisadores para atividades que
demandam andlise critica e criatividade (BRASIL, 2025;
GAO et al., 2024).

Funcionamento das IAs e Modelos de Linguagem de

Grande Escala (LLMs)

AsIAs operam principalmente por meio de prompts, per-
guntas ou comandos que orientam a ferramenta (CLARO,
2024; GUIA PRATICO INOVACOOP, 2024). Para obter res-
postas relevantes, é essencial formular perguntas claras
e especificas (SAMPAIO; SABBATINI; LIMONGI, 2024;
LIMONGI, 2024). As TAs funcionam como assistentes
que precisam ser orientados pelos usuérios (ENAP, 2024;
ANPAD, 2024).

Essas ferramentas sdo treinadas em grandes bases
de dados, identificando padrdes para gerar respostas
(MINAEE et al., 2024; AWS, 2025). E importante que o
usudrio defina seu perfil e expectativas, pois a IA baseia-se
em hegemonias e padroes prevalentes, podendo repro-
duzir vieses presentes na produgéo cientifica e social
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). Para compreender
melhor essas limitagoes e potencialidades, é necessério
entender a arquitetura técnica dessas IAs (LOPES, 2023).
Os Modelos de Linguagem de Grande Escala (LLMs)
sdo sistemas de inteligéncia artificial treinados com
enormes quantidades de texto para gerar respostas coe-
rentes e contextualmente relevantes (DATA SCIENCE
ACADEMY, s. d.). Esses modelos utilizam a arquitetura
Transformer, que processa texto de forma simultdnea
através de mecanismos de atengdo, permitindo identifi-
car relagdes entre palavras distantes e capturar contextos
complexos (AWS, 2025).

Existem diferentes tipos de arquiteturas: modelos auto-
-codificadores como o BERT focam em compreenséo de
linguagem, enquanto modelos auto-regressivos como o
GPT se especializam em gerar texto prevendo a proxima
palavra em uma sequéncia (ARVIX, 2024). Os modelos de
linguagem de grande escala podem ser classificados con-
forme caracteristicas e aplicagdes especificas:

®  Modelos Auto-codificadores (Auto-encoding): focados
em compreensdo de linguagem, como o BERT, que
processam texto bidireccionalmente para tarefas de
classificagdo e extragio de informagdes (ARVIX, 2024).

®  Modelos Auto-regressivos (Auto-regressive): especiali-
zados em geragdo de texto, como a familia GPT, que
preveem a préxima palavra com base no contexto
anterior, gerando sequéncias coerentes de forma uni-
direcional. Esses modelos séo treinados para prever
a préxima palavra em uma sequéncia, aprendendo
padrées linguisticos complexos (ARVIX, 2024).

® Modelos Sequéncia-para-Sequéncia (Sequence-to-
Sequence): combinam capacidades de codificagio e
decodificagéo, sendo eficazes em tarefas de traducéo
e sumarizacdo (ARVIX, 2024).

®  Modelos Variacionais (Variational Auto-encoders):
incorporam componentes probabilisticos para
geracéo de texto com maior diversidade e controle
(ARVIX, 2024).

® Redes Adversariais Generativas (GANs): utilizam
arquiteturas competitivas para geracdo de texto,
embora menos comuns em LLMs textuais (ARVIX,
2024).

A escala desses modelos cresceu exponencialmente,
variando de pequenos sistemas com até 1 bilhéo de para-
metros até modelos extremos com mais de 100 bilhdes
de pardmetros, como o GPT-3 com 175 bilhdes (DATA
SCIENCE ACADEMY, s. d.). Quanto maior o niimero de
parametros, mais sofisticadas sédo as capacidades do
modelo, incluindo raciocinio complexo e generalizagéo
para tarefas ndo vistas durante o treinamento (MINAEE
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et al,, 2024). O treinamento acontece em mdltiplas eta-
pas: primeiro, o pré-treinamento com vastos textos de
livros, artigos e websites, onde o modelo aprende padrdes
linguisticos e estruturas gramaticais (DATA SCIENCE
ACADEMY, 2024). Depois, muitos passam por ajuste fino
e aprendizado por refor¢o com feedback humano para ali-
nhar suas respostas com preferéncias e valores humanos
(MINAEE et al., 2024).

Apesar das capacidades impressionantes, os LLMs operam
fundamentalmente através de probabilidades e padroes
estatisticos, sem compreensdo genuina do significado
das informagdes que processam (CARVALHO; SILVA,
2025). Esta natureza estatistica e probabilistica levanta
questdes importantes: esses sistemas representam ver-
dadeira inteligéncia artificial ou apenas processamento
sofisticado de dados? A resposta tem implicagdes pro-
fundas para como usamos essas tecnologias em con-
textos cientificos. Os LLMs ndo possuem mecanismos
internos de verificacdo de veracidade nem acesso a bases
de conhecimento atualizadas, o que explica fen6menos
como “alucinagdes’, quando geram informagoes plausiveis,
mas factualmente incorretas (AWS, 2025).

Essas limitagoes estruturais reforgam a necessidade de
protocolos assertivos e rigorosos ao usar LLMs em pes-
quisa cientifica. A opacidade dos processos internos (pro-
blema da “caixa preta’) dificulta entender como conclu-
sOes especificas foram alcangadas, aspecto critico para
validagéo cientifica (CARVALHO; SILVA, 2025). Os mode-
los podem estar desatualizados em relagéo a desenvolvi-
mentos recentes e tendem a reproduzir vieses presentes
nos dados de treinamento (MINAEE et al., 2024). Por isso,
é fundamental sempre validar informacdes geradas por
IA através de verificagdo cruzada com fontes primérias,
analise critica constante e consulta a especialistas antes
deincorporar contetidos em trabalhos académicos (DATA
SCIENCE ACADEMY, s. d.). Essas precaucdes sio espe-
cialmente relevantes quando consideramos as aplicagoes
praticas dos LLMs em contextos cientificos.

Ao contrario de algoritmos projetados para tarefas res-
tritas, os LLMs tém a capacidade de criar contetidos
diversos, ajustando suas respostas conforme o tipo de
entrada recebida. Isso acontece porque eles identificam
padrdes e probabilidades na sequéncia das palavras,
funcionando como uma espécie de interlocutor com amplo
acesso ao conhecimento disponivel. Com essa abordagem
probabilistica e contextual, os modelos conseguem simular
didlogos ricos e informativos, tornando-se ferramentas
versateis para apoiar pesquisas e outras atividades que
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exigem interpretagéo de linguagem natural. A geracdo
probabilistica dos LLMs pode ser controlada através de
pardmetros especificos que influenciam a criatividade e
preciséo das respostas.

A geragéo probabilistica dos LLMs pode ser controlada
através de parametros especificos que influenciam a cria-
tividade e precisdo das respostas:

® O parametro temperature regula a aleatoriedade
das safdas, onde valores baixos (préximos a 0) pro-
duzem respostas mais previsiveis e conservadoras,
enquanto valores altos (préximos a 1) geram saidas
mais criativas e variadas (Lopes, 2023; Costa, 2025).

® O parametro fop-k limita a selecéo de palavras as k
opgdes mais provaveis, controlando a diversidade
do texto gerado e evitando escolhas improvaveis que
poderiam comprometer a coeréncia (DATA SCIENCE
ACADEMY, s.d.)

Esses ajustes permitem que pesquisadores calibrem
os modelos conforme suas necessidades especificas:
temperatura baixa para tarefas que exigem precisdo
factual, e temperatura mais alta para brainstorming
e geracgdo criativa de ideias. Na pratica cientifica, os
LLMs tém demonstrado aplicagdes promissoras em
multiplas frentes. Na revisdo de literatura, esses modelos
podem analisar rapidamente grandes volumes de artigos
académicos, identificando tendéncias, lacunas de pesquisa
e sintetizando conhecimento de forma sistematica (GAO
etal., 2024). Para extracdo de dados, os LLMs conseguem
processar documentos complexos, extrair informacgoes
estruturadas de textos ndo estruturados e organizar
dados em formatos adequados para andlise posterior
(PESSANHA et al., 2024). Na geragéo de hipéteses, esses
sistemas podem sugerir conexdes inovadoras entre con-
ceitos aparentemente distantes, apoiando a descoberta
cientifica através da identificagdo de padrdes néo 6bvios
em vastos corpora de conhecimento (GAO et al., 2024).

Além disso, os LLMs tém sido aplicados na visualizagdo
de dados, auxiliando na criagdo de narrativas explicativas
que contextualizam graficos e estatisticas, tornando
resultados complexos mais acessiveis para diferentes
publicos (PESSANHA et al., 2024). No entanto, sempre é
fundamental ressaltar que todas essas aplicagdes sejam
acompanhadas de validagdo rigorosa por especialistas
humanos, garantindo a preciséo e confiabilidade dos
resultados gerados.




Aprimorando da pesquisa cientifica com IA: melhores
praticas, ferramentas e cuidados essenciais

aincorporagéo da Inteligéncia Artificial (IA) na pesquisa
cientifica tem revolucionado a forma como pesquisadores
conduzem seus estudos, funcionando como verdadeira
aceleradora do workflow académico. Ao automatizar tare-
fas repetitivas, processar volumes massivos de dados em
tempo reduzido e oferecer capacidades analiticas antes
inimaginaveis, a IA permite que pesquisadores dediquem
mais tempo a reflexéo critica, a formulacédo de hipéteses
inovadoras e a interpretacédo contextualizada dos resulta-
dos (BRASIL, 2025). Essa aceleracdo nio se limita a veloci-
dade de execugdo: ela amplia horizontes metodolégicos,
possibilita abordagens interdisciplinares e democratiza o
acesso a ferramentas sofisticadas, tornando a producédo
cientifica mais agil, colaborativa e potencialmente mais
impactante. Para aproveitar plenamente esse potencial,
é fundamental compreender as melhores praticas no uso
dessas tecnologias, identificar ferramentas adequadas e
estar atento as armadilhas que podem comprometer a
qualidade e a integridade do trabalho cientifico.

No estégio inicial da pesquisa, a IA surge como aliada
estratégica na formulacdo de problemas e hipéteses.
Ferramentas como Elicit, Semantic Scholar, Dimensions e
Scite.ai utilizam algoritmos avangados néo apenas para
filtrar artigos, mas para analisar a qualidade das citagées,
indicando se um estudo foi referenciado positivamente
ou com ressalvas, contribuindo decisivamente para a
avaliacfo da confiabilidade das fontes (SILVA, 2025; NA
PRATICA, 2025). Plataformas como Scispace auxiliam na
extracdo automatizada de dados e resumos organizados
de forma estruturada, enquanto sofiwares de gerencia-
mento bibliografico como Zotero garantem padroniza-
¢éo e facilidade na elaboragéo das referéncias, sempre
respeitando as normas académicas vigentes.

Aintegracéo efetiva daIA na pesquisa cientifica demanda
a construcdo de um fluxo de trabalho hibrido, no qual
tecnologia e expertise humana se complementam de
forma sinérgica. Esse modelo integrado pressupde que a
IA atue como ferramenta de apoio, jamais como substi-
tuta do julgamento critico do pesquisador. A validagéo
humana permanece absolutamente indispensével em
todas as etapas: desde a formulacéo de prompts precisos e
contextualizados até a interpretacéo final dos resultados
(LIMONGIL, 2024; SAMPAIO; SABBATINL LIMONGI, 2024).
A CAPES e o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagido
tém enfatizado que a supervisdo humana é condigéo sine
qua non para preservar a integridade académica, evitar
plégio inadvertido e assegurar que os valores éticos da
ciéncia sejam mantidos (BRASIL, 2025). Nesse contexto,

a transparéncia no uso das ferramentas e recursos de IA
que foram empregados e em que etapas, torna-se impe-
rativo ético e metodoldgico.

No que diz respeito a gestdo e andlise de dados, a IA oferece
recursos inovadores que expandem significativamente
as possibilidades metodolégicas. O uso de dados sinté-
ticos, por exemplo, permite a realizagdo de simulagoes
robustas em contextos onde dados reais sdo escassos,
sensiveis ou de dificil obtengéo, pratica especialmente
relevante em dreas como biomedicina, ciéncias sociais
e estudos ambientais (GAO et al., 2024). Ferramentas de
AutoML (Automated Machine Learning) democratizam o
acesso a técnicas avancadas de aprendizado de maquina,
permitindo que pesquisadores sem formacéo especiali-
zada em ciéncia de dados possam desenvolver modelos
preditivos sofisticados.

Simulagdes preditivas, por sua vez, possibilitam testar
hipéteses, otimizar protocolos experimentais e anteci-
par resultados antes da execugdo pratica, promovendo
economia substancial de tempo, recursos financeiros
e, em muitos casos, reduzindo a necessidade de experi-
mentacgdo animal ou humana. A TA também auxilia na
identificacdo de inconsisténcias, realizagédo de andlises
exploratdrias e qualitativas, contribuindo para a robus-
tez metodolégica da pesquisa. Contudo, é crucial que
esses dados sintéticos sejam validados criteriosamente
quanto a sua representatividade e que os modelos pre-
ditivos sejam constantemente confrontados com dados
empiricos reais para evitar generalizac¢des inadequadas
ou conclusoes enviesadas.

A redacéo cientifica também se beneficia significativa-
mente com a IA, mas exige postura critica e responsavel.
Ferramentas como Grammarly, Paperpal, DeepL e mode-
los de linguagem de grande escala (LLMs) auxiliam na
elaboragédo de rascunhos, revisdo gramatical, estilistica
e traducdo, garantindo maior clareza, coesdo e quali-
dade aos textos produzidos. No entanto, é fundamental
que o pesquisador mantenha controle absoluto sobre
o contetido, preservando sua voz autoral e garantindo
que asideias centrais, interpretagoes e conclusdes sejam
genuinamente suas (SAMPAIO; SABBATINL; LIMONGI,
2024). A revisdo humana minuciosa é insubstituivel: ela
identifica inconsisténcias ldgicas, verifica a adequagéo
do tom académico, assegura a precisdo das informacoes
e evita a introducgédo inadvertida de erros, vieses ou até
mesmo de contetido plagiado. O Commiittee on Publication
Ethics (COPE) e diversas sociedades cientificas, incluindo
aIntercom no Brasil, tém sido categoricos ao afirmar que
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ferramentas de IA ndo podem ser listadas como coau-
toras, pois néo possuem capacidade de assumir respon-
sabilidade intelectual ou ética pelos trabalhos (COPE,
2023; OLIVEIRA; BRAIDA, 2024; GANJAVI et al., 2024). O
controle da autoria, portanto, permanece exclusivamente
humano, e a declaragéo transparente do uso de IA deve
constar nos manuscritos conforme orientagdes editoriais
especificas (VASCONCELOS; MARUSIC, 2025).

A visualizacéo eficaz ndo apenas facilita a compreensio
dos resultados, mas também amplia o alcance e o impacto
social da pesquisa, contribuindo para a democratizagéo
do conhecimento e para o engajamento publico com a
ciéncia (TUFTE, 2001; KIRK, 2016). Ferramentas especia-
lizadas como GraphPad Prism e Origin sdo amplamente
utilizadas em dreas biomédicas e de ciéncias exatas para
graficos estatisticos rigorosos, enquanto plataformas
como Canva e Adobe Express democratizam a criacdo
de infogréficos cientificos visualmente atraentes, mesmo
para pesquisadores sem formacédo em design (WARE,
2020). Dashboards inteligentes construidos com Looker
Studio, Qlik Sense ou Microsoft Power Bl integram multi-
plas fontes de dados e permitem andlises em tempo real,
facilitando a tomada de decistes baseadas em evidéncias
tanto em contextos académicos quanto em aplicagdes
préticas de politicas ptblicas e gestéo institucional (KIRK,
2016). A IA pode, ainda, auxiliar na gera¢do automatica
de visualizagdes a partir de conjuntos de dados brutos,
sugerindo os tipos de graficos mais adequados conforme
anatureza das variaveis e os objetivos comunicacionais,
otimizando o processo criativo e reduzindo barreiras
técnicas (SATYANARAYAN et al.,, 2017).

Ferramentas como DataWrapper e RAWGraphs oferecem
interfaces intuitivas que permitem a criacéo rapida de
visualizagOes responsivas e acessiveis, enquanto biblio-
tecas avangadas como Vega-Lite e Altair possibilitam a
criagéo de graficos declarativos com alto grau de cus-
tomizacdo e reprodutibilidade (SATYANARAYAN et
al,, 2017). A IA também auxilia na geragéo de resumos
em linguagem simplificada, na traducéo automatica de
materiais de divulgacéo e na identificagdo de narrativas
visuais mais eficazes para comunicar descobertas cienti-
ficas, sempre sob superviséo critica do pesquisador para
garantir fidelidade aos dados e evitar simplificagdes que
distorcam os achados (BORNER et al., 2019). A acessibi-
lidade das visualizagdes, incluindo contraste adequado
de cores, compatibilidade com leitores de tela e descri-
¢Oes textuais alternativas, é aspecto fundamental para
garantir que o conhecimento cientifico alcance publi-
cos diversos, incluindo pessoas com deficiéncias visuais
(LUNDGARD; SATYANARAYAN, 2022). Nesse contexto,
aescolha criteriosa de paletas de cores (como as ofereci-
das pelo ColorBrewer), a aplicagéo de principios de design
inclusivo e a validagédo das visualizacdes com diferentes

perfis de usudrios tornam-se praticas essenciais para uma
comunicagdo cientifica verdadeiramente democratica e
impactante (WARE, 2020).

Apesar dos avancos e beneficios inegdveis, alguns
desafios praticos e éticos persistem e exigem atengdo
constante. Para maximizar a qualidade das interacdes
com ferramentas de 1A, recomenda-se a ado¢édo de um
checklist estruturado para formulacédo de prompts: (1) seja
especifico e contextualizado, fornecendo informagoes de
fundo necessarias; (2) solicite explicitamente fontes, refe-
réncias e exemplos concretos; (3) peca que a IA justifique
suas respostas e explicite limitagdes; (4) utilize prompts
iterativos, refinando progressivamente as perguntas com
base nas respostas obtidas; (5) compare respostas de
diferentes ferramentas para identificar inconsisténcias
(CLARO, 2024; GUIA PRATICO INOVACOOP, 2024). Para
validagdo de dados, é essencial: (1) verificar todas as infor-
macOes em fontes primdrias confiaveis; (2) confrontar
resultados gerados por IA com literatura consolidada;
(3) aplicar testes de plausibilidade e coeréncialdgica; (4)
consultar especialistas da drea para validacdo qualitativa;
(5) documentar todo o processo de verifica¢do. A formu-
lagéo inadequada de perguntas pode levar a respostas
superficiais, imprecisas ou até mesmo completamente
equivocadas, tornando essencial o desenvolvimento de
competéncias em engenharia de prompt. Além disso, a
tecnologia pode reproduzir e amplificar vieses presentes
nos dados de treinamento, incluindo vieses de género,
raca, classe social e geograficos, exigindo analise critica
constante e, quando possivel, o uso de ferramentas de
deteccéo de vieses (SILVA; FROGERI, 2024).

No contexto das Instituicdes de Ciéncia e Tecnologia
(ICTs), a integracéo da IA deve seguir rigorosos padroes
de seguranca, privacidade e ética, alinhados a politicas
institucionais claras e a marcos regulatérios nacionais e
internacionais. A governanga ética em ICTs pressupoe
a criacdo de comités multidisciplinares para avaliar o
uso de IA em pesquisas, a elaboragéo de diretrizes ins-
titucionais especificas que contemplem desde a coleta
e o armazenamento de dados até a publicacédo de resul-
tados, e a implementacdo de programas de capacita-
¢do continuada para pesquisadores, estudantes e téc-
nicos (SCHMIDT, 2024; UFMG, 2024). E imprescindivel
garantir a protecdo dos dados utilizados, especialmente
dados pessoais sensiveis, respeitar direitos autorais e de
propriedade intelectual, assegurar transparéncia no uso
das ferramentas e declarar de forma clara e detalhada a
participacdo da IA no processo de producéo cientifica.
Instituicées como a UFMG, a CAPES e sociedades cien-
tificas como a Intercom e a ANPAD tém desenvolvido
documentos orientadores que estabelecem principios,
limites e boas praticas para o uso responsavel da IA
na pesquisa (BRASIL, 2025; OLIVEIRA; BRAIDA, 2024;
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ANPAD, 2024). A supervisdo humana permanece indis-
pensavel para validar resultados, preservar a integridade
académica, evitar plagio e uso inadequado dos recursos
tecnoldgicos, e garantir que a pesquisa cientifica continue
servindo ao bem comum e ao avang¢o do conhecimento
de forma ética e socialmente responsével.

As diferentes dreas do conhecimento tém abordado a
incorporacdo da IA na pesquisa de maneiras especifi-
cas, refletindo suas particularidades epistemoldgicas,
metodoldgicas e éticas. Na educagédo, o debate tem se
concentrado em como a IA pode personalizar processos
de aprendizagem, apoiar a avaliagdo formativa e auxiliar
na anélise de grandes volumes de dados educacionais,
a0 mesmo tempo em que se questiona o impacto des-
sas tecnologias na autonomia docente, na equidade de
acesso e no desenvolvimento de competéncias criticas
dos estudantes (ENAP, 2024). Pesquisadores educacio-
nais tém explorado o uso de IA para identificar padrdes
de aprendizagem, prever evasdo escolar e desenvolver
sistemas adaptativos de ensino, sempre com atengdo aos
riscos de reprodugéo de desigualdades e a necessidade de
manter o protagonismo humano no processo educativo.

Na saide, a IA tem sido empregada em diagndstico por
imagem, descoberta de farmacos, medicina personali-
zada e andlise de prontudrios eletronicos, mas enfrenta
desafios relacionados a privacidade de dados sensiveis,
a responsabilidade em caso de erros diagnoésticos e a
necessidade de validagéo clinicarigorosa antes da imple-
mentacdo (GAO et al., 2024). A pesquisa biomédica tem
se beneficiado particularmente de modelos preditivos e
simulagbes que aceleram o desenvolvimento de tratamen-
tos, mas exige protocolos éticos rigorosos e transparéncia
total sobre o uso de algoritmos em decisdes que afetam
avida de pacientes.

No meio ambiente, ferramentas de IA tém sido utiliza-
das para modelagem climédtica, monitoramento de bio-
diversidade, andlise de imagens de satélite e previsdo
de desastres naturais, contribuindo para a tomada de
decis6es baseadas em evidéncias, mas exigindo atengéo
aos custos energéticos e ambientais da propria infraes-
trutura computacional necessdria para treinar e ope-
rar modelos complexos. Pesquisadores ambientais tém
debatido a necessidade de equilibrar os beneficios daIA,
como a capacidade de processar dados climaticos em
escala global, com seu impacto ecolégico, promovendo o
desenvolvimento de algoritmos mais eficientes e o uso de
energia renovavel em data centers. Em todas essas dreas,
observa-se movimento crescente de construcéo coletiva
de diretrizes éticas, envolvendo pesquisadores, comités
de ética, agéncias de fomento e sociedade civil, visando
equilibrar inovagdo tecnoldgica com responsabilidade
social e respeito aos direitos fundamentais.
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Para garantir a qualidade, aintegridade e o impacto posi-
tivo do material produzido com apoio de IA, recomenda-
-se a adogdo de um conjunto integrado de boas praticas:

1. Utilize multiplas ferramentas de IA de forma comple-
mentar e estratégica: Elicit para revisdo sistematica
de literatura, ChatGPT ou Claude para explicagoes
detalhadas e geragdo de rascunhos, Scite para andlise
critica de citagoes, Semantic Scholar e Dimensions
para mapeamento abrangente da produgéo cienti-
fica, e ferramentas especializadas conforme a drea
de pesquisa.

2. Invista no desenvolvimento continuo de habilida-
des em engenharia de prompt, aprendendo a for-
mular perguntas claras, especificas, contextuali-
zadas e iterativas que maximizem a qualidade das
respostas geradas (CLARO, 2024; GUIA PRATICO
INOVACOOP, 2024).

3. Combine sistematicamente o uso daIA com pensa-
mento critico rigoroso e validagdo meticulosa das
informagdes, confrontando sempre os resultados
com fontes primdrias confidveis e com o conheci-
mento consolidado na area.

4. Mantenha sempre a autoria e a responsabilidade
intelectual sobre o trabalho, declarando de forma
transparente o uso daIA conforme as diretrizes espe-
cificas de institui¢oes, agéncias de fomento e peri6-
dicos cientificos, e garantindo que as interpretagées,
conclusdes e contribui¢des originais sejam genui-
namente suas (COPE, 2023; SAMPAIO; SABBATINI;
LIMONGI, 2024).

5.  Busque atualizacéo constante sobre politicas, regu-
lamentacdes e debates éticos relativos ao uso da
IA na pesquisa cientifica, participando de eventos,
cursos e grupos de discussdo que promovam o uso
responsavel dessas tecnologias.

6. Promova e participe de iniciativas de capacitagéo
institucional, contribuindo para a formagéo de uma
cultura de uso ético, critico e inovador da IA na
comunidade académica. A capacitagdo continuada
¢ essencial para que pesquisadores, estudantes e
técnicos desenvolvam competéncias ndo apenas
técnicas, mas também reflexivas sobre os limites e
potencialidades dessas ferramentas.

7. Mantenha postura reflexiva sobre oslimites, os riscos
e as potencialidades da IA, reconhecendo que essas
ferramentas sdo meios poderosos, mas que a essén-
ciadapesquisa cientifica, a curiosidade intelectual, a
criatividade, o rigor metodolégico e o compromisso
com a verdade e com o bem comum, permanece
fundamentalmente humana.



Em sintese, a IA representa uma oportunidade sem pre-
cedentes para aprimorar a pesquisa cientifica, desde a
concepgdo até a divulgacdo dos resultados. Quando uti-
lizada com responsabilidade, transparéncia e alinhada as

melhores praticas promovidas pelas ICTs, ela potencia-
liza a produtividade, a inovagéo e a qualidade do conhe-
cimento produzido, a0 mesmo tempo em que preserva
os valores éticos e a integridade académica.

Desafios éticos e consideracoes no uso da IA em
instituicoes de Ciéncia e Tecnologia (ICTs)

O uso da Inteligéncia Artificial (IA) em Instituigdes de
Ciéncia e Tecnologia (ICTs) tem potencializado avan-
cos significativos na pesquisa cientifica, mas também
impoe desafios éticos que demandam atencéo rigorosa
para garantir a integridade, a transparéncia e a justica
no processo cientifico. A questdo central néo é se o uso
da IA seria antiético em si, mas sim como estabele-
cer caminhos para debater sua aplicacdo responsavel e
definir limites claros entre o apoio tecnolégico legitimo
e praticas que comprometem a autoria, a originalidade
e a confiabilidade da produgéo académica (SAMPAIO;
SABBATINL LIMONGI, 2024; VASCONCELOS; MARUSIC,
2025). O debate ético sobre 1A na pesquisa transcende a
simples dicotomia entre permitir ou proibir: exige refle-
xdo profunda sobre em quais etapas do processo cienti-
fico a tecnologia pode atuar como ferramenta auxiliar e
onde a agéncia humana deve permanecer insubstituivel
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025; LIMONGI, 2024).

Os caminhos para debater a ética na pesquisa com IA
passam, primeiramente, pela construcéo de espagos ins-
titucionais de discussdo que envolvam multiplos atores:
pesquisadores de diferentes dreas, comités de ética em
pesquisa, bibliotecdrios, editores cientificos, agéncias de
fomento e representantes da sociedade civil (SCHMIDT,
2024; BRASIL, 2025). A criacdo de comités multidisci-
plinares especificos para avaliar o uso de IA, como tém
feito universidades brasileiras e internacionais, permite
que as diretrizes sejam construidas coletivamente, con-
siderando especificidades disciplinares e contextos locais
(UFMG, 2024; BRASIL, 2025). Esses espagos devem pro-
mover formacdo continuada, workshops, seminarios e
publicagcdes que mantenham a comunidade académica
atualizada sobre desenvolvimentos tecnoldgicos, riscos
emergentes e melhores praticas (ENAP, 2024; ANPAD,
2024). Além disso, o didlogo com organizagdes interna-
cionais como o Committee on Publication Ethics (COPE), a
International Committee of Medical Journal Editors ICMJE)
e sociedades cientificas nacionais garante alinhamento
com padrdes globais e permite adaptacdes contextuali-
zadas as realidades brasileiras (COPE, 2023; GANJAVI et
al., 2024; OLIVEIRA; BRAIDA, 2024).

O uso da IA ndo ¢ intrinsecamente antiético, sua etici-
dade depende fundamentalmente de como, quando, por

que e com que grau de transparéncia ela é empregada
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025; MITTELSTADT, 2019).
A distingéo crucial reside entre utilizar a IA como ferra-
menta de apoio que potencializa capacidades humanas
e delegar a ela responsabilidades que exigem julgamento
critico, criatividade genuina e responsabilidade intelec-
tual. Por exemplo, usar IA para automatizar buscas biblio-
gréaficas, organizar referéncias ou identificar padroes em
grandes volumes de dados é prética legitima e produtiva,
desde que os resultados sejam validados criticamente
pelo pesquisador (LIMONGI, 2024; CLARO, 2024). Por
outro lado, solicitar que a IA redija integralmente secdes
de um artigo cientifico sem revisdo substancial, ou acei-
tar acriticamente interpretacdes e conclusoes geradas
algoritmicamente, compromete a autoria intelectual e
pode introduzir erros, vieses ou mesmo fabricacdes, as
chamadas “alucinagdes” de IA (IBM, 2025; CARVALHO;
SILVA, 2025; SANTAELLA; MELLO, s. d.).

Na produgéo e andlise de dados, 0 uso ético da IA envolve
garantir que os algoritmos empregados sejam transparen-
tes, auditéveis e validados quanto a possiveis vieses (SILVA;
FROGERL, 2024). Quando aIA é utilizada para gerar dados
sintéticos, realizar andlises estatisticas complexas ou iden-
tificar padrdes em conjuntos massivos de informacdes, é
fundamental documentar detalhadamente os métodos,
os parametros utilizados, as limitagdes dos modelos e
os critérios de validagéo aplicados (GAO et al., 2024). A
supervisdo humana deve assegurar que os resultados
facam sentido no contexto tedrico da pesquisa, que nédo
haja distor¢des introduzidas por limita¢oes algoritmicas
e que as conclusées sejam robustas quando confrontadas
com métodos tradicionais ou andlises complementares.
Ferramentas de AutoML, por exemplo, podem acelerar
a construgdo de modelos preditivos, mas exigem que o
pesquisador compreenda os fundamentos estatisticos
subjacentes e seja capaz de interpretar criticamente os
outputs gerados (COSTA, 2025).

Em uma perspectiva mais ampla, a questdo ética se
estende também as corre¢des de redagdo e ao refina-
mento textual. O uso de ferramentas como Grammarly,
Paperpal, DeepL ou modelos de linguagem para revisdo
gramatical, sugestoes estilisticas e tradugéo é ampla-
mente aceito, desde que o pesquisador mantenha controle
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sobre o conteddo intelectual e a voz autoral (SAMPAIO;
SABBATINI; LIMONGI, 2024). A linha diviséria ética
situa-se entre aprimorar a forma de expressio de ideias
ja desenvolvidas pelo pesquisador e delegar a IA a cria-
¢éo do contetido substantivo. Corrigir erros gramaticais,
melhorar a clareza de frases ou traduzir textos sdo usos
legitimos que ndo comprometem a autoria; j4 solicitar
que a IA “escreva a introdugéo do artigo” ou “desenvolva
adiscussdo dos resultados” sem engajamento intelectual
profundo do pesquisador constitui pratica eticamente
problemética (COPE, 2023; VASCONCELOS; MARUSIC,
2025). O COPE é explicito ao afirmar que ferramentas de IA
néo podem ser listadas como autoras, pois ndo possuem
capacidade de assumir responsabilidade pelos trabalhos,
néo podem responder a questionamentos sobre metodo-
logia ou dados, e ndo tém agéncia moral (COPE, 2023).

Asmelhores préticas adotadas em ICTs incluem a elabo-
racdo de politicas institucionais claras que especifiquem
usos permitidos, usos condicionados a aprovagéo prévia
e usos vedados de IA na pesquisa (UFMG, 2024; BRASIL,
2025). Essas politicas devem abordar:

1. declaragéo obrigatéria do uso de IA em todas as
etapas da pesquisa, especificando quais ferramen-
tas foram empregadas e para quais finalidades; (2)
proibicdo de listar IA como coautora;

2. exigéncia de validacdo humana de todos os outputs
gerados por IA;

3. protecéo de dados sensfveis e respeito a privacidade
ao utilizar ferramentas baseadas em nuvem;

4, atengéo adireitos autorais e propriedade intelectual
de contetidos gerados;

5. formacdo obrigatdria em uso ético de IA para pes-
quisadores e estudantes;

6. mecanismos de auditoria e verificagio de conformi-
dade (SCHMIDT, 2024; OLIVEIRA; BRAIDA, 2024).
Institui¢oes lideres tém criado comités de governanca
de IA, oferecido cursos de capacitacéo e desenvol-
vido repositérios de recursos educacionais sobre o
tema (ENAP, 2024; PSICOMETRIA ONLINE, 2024).

Exemplos praticos de uso ético incluem: utilizar Semantic
Scholar e Scite.ai para mapear literatura relevante, masler
criticamente os artigos identificados; empregar ChatGPT
para gerar listas iniciais de palavras-chave ou estruturas
de raciocinio, mas desenvolver pessoalmente a argu-
mentacdo; usar Grammarly para corre¢do gramatical de
textos jé escritos pelo pesquisador; aplicar ferramentas
de andlise de dados como Python com bibliotecas de
machine learning para identificar padroes, mas validar
estatisticamente os achados; solicitar a DeepL traducdo
de rascunhos, mas revisar cuidadosamente a precisdo
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terminolégica; empregar Zotero com plugins de 1A para
organizar referéncias, mas verificar a formatacéo final
(LIMONGL, 2024; CLARO, 2024; SILVA, 2025).

As ferramentas recomendadas variam conforme a etapa
da pesquisa: para revisio de literatura (Elicit, Semantic
Scholar, Dimensions, Scite.ai, Connected Papers); para
organizacdo bibliogréafica (Zotero, Mendeley, EndNote);
para andlise de dados (Python com scikit-learn, R com
tidyverse, SPSS, JASP); pararedagéo e revisdo (Grammarly,
Paperpal, LanguageTool, Hemingway Editor); para tradu-
¢éo (DeepL, Google Translate com revisdo humana); para
visualizacéo (Zableau, Power BI, Flourish, R com ggplot2,
Python com Plotly); para detecgéo de plagio e verificagdo
de originalidade (Turnitin, iThenticate, Copyspider) (NA
PRATICA, 2025; SILVA, 2025).

De uma forma geral, o debate ético sobre IA na pesquisa
cientifica ndo deve buscar respostas simplistas de proi-
bicdo ou liberagéo total, mas sim construir frameworks
nuancados que reconhegam o potencial transformador
dessas tecnologias enquanto estabelecem salvaguardas
robustas para preservar a integridade, a responsabili-
dade e a confiabilidade da produgéo cientifica. A ética
na pesquisa com IA ¢, fundamentalmente, uma ética da
transparéncia, da validagéo critica e da responsabilidade
humana insubstituivel (VASCONCELOS; MARUSIC, 2025).
Quando utilizada com consciéncia, rigor metodolégico e
alinhamento as melhores préticas promovidas pelasICTs,
a IA potencializa a produtividade, a inovagéo e a quali-
dade do conhecimento produzido, a0 mesmo tempo em
que preserva os valores éticos e a integridade académica
que sustentam a confianga publica na ciéncia.

Transparéncia e Autoria

A responsabilidade pelo contetdo cientifico recai, de
forma inquestionével, sobre o pesquisador humano,
nunca sobre a Inteligéncia Artificial utilizada como fer-
ramenta. Por esse motivo, as Instituicdes de Ciéncia e
Tecnologia (ICTs) devem estabelecer politicas claras que
exijam a declaragédo explicita do uso de IA em todas as
etapas da pesquisa e produgao académica. Essa pratica
¢é fundamental para garantir a integridade académica e
evitar eventuais questionamentos futuros sobre autoria
e originalidade.

No ambito das melhores praticas, recomenda-se que os
autores informem detalhadamente quais partes do tra-
balho receberam auxilio de ferramentas de IA. Essa trans-
paréncia fortalece a credibilidade diante de avaliadores e
leitores, além de promover um ambiente de confianga na
produgcéo cientifica. Ao esclarecer o papel da IA no pro-
cesso de elaboragéo, evita-se ambiguidades e refor¢a-se
aresponsabilidade intelectual de quem assina o trabalho.

Como exemplo pratico, uma ICT pode adotar em seu
regulamento interno a obrigatoriedade de incluir uma



secdo nos artigos cientificos especificando o uso de recur-
sos como o ChatGPT, seja para geragdo de rascunhos ou
revisdo linguistica. Isso deve ser sempre acompanhado
deumarevisdo humana criteriosa, garantindo que o pro-
duto final mantenha o rigor e os padroes éticos exigidos
pela comunidade cientifica.

Essas orientagdes estdo alinhadas as diretrizes inter-
nacionais, como as do Committee on Publication Ethics
(COPE), que reforcam que ferramentas de IA ndo podem
ser consideradas autoras, pois ndo assumem responsa-
bilidade ética ou juridica pelos contetidos produzidos.
O COPE orienta que editores e autores sejam transpa-
rentes sobre o uso dessas tecnologias, citando-as ade-
quadamente no manuscrito, e que periddicos cientificos
estabelecam politicas claras para garantir integridade e
evitar ma conduta académica. O documento destaca a
importancia de declarar explicitamente como e onde a
IA foi utilizada, seja na redacéo inicial, revisdo textual ou
em outras etapas, como geracdo de figuras ou analises,
formalizando essa prética por meio de uma segéo espe-
cifica ou incluindo-a na metodologia do artigo.

No contexto brasileiro, o guia pratico “Diretrizes para o uso
ético eresponsével da Inteligéncia Artificial Generativa: um
guia pratico para pesquisadores” (SAMPAIO; SABBATINT;
LIMONGI, 2024), publicado com apoio da Intercom, ABCP
e ANPOCS, orienta autores, editores e pareceristas sobre
o uso ético daIA na comunicagéo cientifica. O guia des-
taca que a autoria deve ser atribuida exclusivamente a
humanos, e que o uso de IA por autores, editores e pare-
ceristas deve ser informado, sob pena de violagdo ética
pela omissdo dessa informacgéo. Além disso, alerta para
osriscos de vazamento de dados e comprometimento da
integridade caso editores e pareceristas utilizem ferra-
mentas de IA para avaliagdo sem as devidas precaugdes.

Essas recomendagdes convergem para que:

1. Aautoriaseja atribuida exclusivamente a seres huma-
nos, excluindo a IA como coautora.

2. Ouso de ferramentas de IA seja declarado de forma
explicita e transparente em todas as etapas da pes-
quisa e publicacéo.

3. Ospesquisadores mantenham total responsabilidade
pelo contetdo, incluindo as partes geradas por IA.

4, Asinstituigdes e periddicos adotem politicas claras
e fiscalizem o cumprimento dessas diretrizes para
preservar a integridade académica.

Essa convergéncia normativa fortalece a ética na pesquisa
cientifica e orienta as ICTs a implementarem politicas
institucionais robustas que assegurem a transparéncia,
a responsabilidade e a qualidade da produgéo cientifica
na era da Inteligéncia Artificial.

Plagio e Originalidade

O risco de plagio é uma das preocupagdes centrais no
uso de textos gerados por IA, ja que eles podem derivar
de contetidos existentes e gerar pldgio involuntério ou
encoberto (VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). A digita-
lizagdo do conhecimento e o avango tecnoldgico inten-
sificaram o plagio académico, tornando essencial o uso
de ferramentas especializadas para sua identifica¢do
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). Pesquisadores da
Universidade do Estado da Pensilvania investigaram
até que ponto modelos de linguagem natural como o
ChatGPT podem formular textos que encobrem o plagio,
dificultando sua detecg¢do por métodos convencionais
(GANJAVI et al., 2024).

Porisso, ferramentas como Zurnitin e detectores especiali-
zados de IA sdo amplamente utilizadas em Instituigoes de
Ciéncia e Tecnologia para detectar similaridades e garan-
tir a originalidade do texto (VASCONCELOS; MARUSIC,
2025). Esses sistemas avangados identificam nédo apenas
cépias literais, mas também padrdes de geracéo por IA,
destacando cada frase escrita artificialmente com medi-
dores de porcentagem de contetido gerado (GANJAVI et
al,, 2024). O plagio contemporaneo manifesta-se de for-
mas cada vez mais sofisticadas, especialmente com o uso
de ferramentas de IA generativa. Entre as modalidades
mais preocupantes estao:

® DPlagio encoberto: textos gerados por IA que refor-
mulam contetdos existentes de maneira suficiente-
mente distinta para escapar de detectores tradicio-
nais, mas que néo constituem contribuicéo original
(GANJAVI et al., 2024).

® Parifrase automatizada: quando sistemas de IA
reescrevem ideias alheias mantendo a estrutura con-
ceitual sem atribuicdo adequada, criando uma falsa
impresséo de originalidade (GANJAVI et al., 2024).

®  Autoria questionavel: a questdo fundamental sobre
‘o que significa ser um autor” torna-se urgente no
mercado de bots de Inteligéncia Artificial, especial-
mente com geragdes mais recentes como ChatGPT
e GPT-4 (GANJAVI et al., 2024).

® Hibridizac¢do ndo declarada: textos que combinam
producgdo humana com refinamento por IA sem
transparéncia metodolégica, comprometendo a inte-
gridade académica (GANJAVI et al., 2024).

Dessa forma, a producéo textual assistida por IA introduz
complexidades significativas aos métodos tradicionais
de detecgéo. A mais nova geragio de bots de IA é capaz
de formular prosa realista e articulada em resposta a
perguntas de usudrios, dificultando a identificagdo de
conteddo gerado artificialmente (GANJAVI et al., 2024).
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Esta caracteristica demanda o desenvolvimento e imple-
mentacdo de métodos avangados que considerem néo
apenas similaridade superficial, mas padrdes estruturais,
estilisticos e linguisticos especificos da geragéo por IA
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025).

Detectores modernos utilizam modelos avangados e pre-
mium, treinados especificamente para identificar textos
produzidos por ChatGPT, GPT-4, GPT-5 e Google Gemini,
categorizando o contetido em “gerado por IA”, “escrito
por pessoas e refinado por IA” ou “escrito por pessoas”
(GANJAVI et al., 2024). Isso reforca a necessidade da revi-
sdo humana, que permanece essencial. A IA deve servir
para ampliar a criatividade e apoiar a produgéo cienti-
fica, nunca para substituir a autoria original (GANJAVI
et al,, 2024). A revisdo critica e a reescrita pelo pesquisa-
dor sédo indispensaveis para evitar cpias ndo intencio-
nais e preservar a autenticidade do trabalho académico
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025).

Pelo que se pode apurar as recomendacdes praticas
incluem:

1. Verificagdo sistemdtica: submeter todo texto gerado
ou assistido por IA a ferramentas antipldgio e detec-
tores especializados antes da submisséo formal
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025).

2. Transparéncia metodolégica: declarar explicitamente
ouso de ferramentas de IA no processo de produgéo
textual, esclarecendo a questdo da autoria (GANJAVI
et al., 2024).
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3. Reescrita critica: incorporar andlise pessoal, voz auto-
ral e interpretacdo prdpria aos contetidos gerados,
transformando-os em contribui¢des genuinamente
originais (GANJAVI et al., 2024).

4.  Uso de verificadores multiplos: empregar diferentes
detectores de IA que identifiquem padrdes de diversos
modelos generativos (ChatGPT, GPT-4, Gemini) para
garantir cobertura abrangente (GANJAVI et al., 2024).

De uma forma geral é, entdo, de bom tom submeter o
texto gerado por IA a verificagdes antiplagio e realizar
as adaptagdes necessdrias, incorporando a voz e a ana-
lise pessoal do pesquisador (VASCONCELOS; MARUSIC,
2025). A preservacdo da integridade académica exige
vigilancia constante, educagéo continuada sobre prati-
cas éticas de produgéo cientifica e desenvolvimento de
competéncias criticas para a inser¢do responsavel dos
autores e pesquisadores no ecossistema de ferramentas
de IA generativas.

Alucinacoes de IA e Vieses Algoritmicos:
Desafios Criticos na Producao Cientifica

As informacdes falsas, conhecidas como “alucinagdes’
de IA, constituem um dos principais riscos do uso dessa
tecnologia em ambientes cientificos. A alucinac¢do daIA
éum fendmeno em que um grande modelo de linguagem
(LLM), geralmente um chatbot de IA generativa ou uma
ferramenta de visdo computacional, percebe padrdes ou
objetos inexistentes ou imperceptiveis para observadores



humanos, criando saidas que néo fazem sentido ou séo
factualmente incorretas (IBM, 2025). A IA pode criar dados
incorretos, gerar citagdes inexistentes ou distorcer fatos,
tornando fundamental que pesquisadoras e pesquisado-
res validem rigorosamente todo o contetido gerado por
essas ferramentas.

As alucinagdes em IA generativa ocorrem quando os
modelos produzem com confianga resultados factual-
mente incorretos, sem sentido ou até mesmo prejudiciais.
Este fendmeno pode ser analisado a partir de trés premis-
sas fundamentais: erros técnicos dos sistemas, falhas na
interpretacdo de dados e perturbacdes digitais que com-
prometem a qualidade das saidas geradas (SANTAELLA;
MELLO, s.d.). No contexto juridico, modelos de IA gene-
rativa como o ChatGPT tém sido empregados para auxi-
liar na elaboragédo de documentos juridicos e pesquisa
de jurisprudéncia, porém um fendmeno preocupante
tem emergido: a producgéo de citagdes de casos inexis-
tentes e distor¢des de precedentes legais (CARVALHO;
SILVA, 2025).

A crescente integracao da Inteligéncia Artificial no sis-
tema juridico portugués apresenta desafios significativos,
sendo o problema das “alucinagdes”, quando sistemas de
IA geram informacdes falsas ou imprecisas com aparente
confianga, particularmente critico (CARVALHO; SILVA,
2025). Este problema néo se restringe ao campo juridico:
em ambientes cientificos, as alucinagdes podem com-
prometer a integridade de pesquisas, disseminar infor-
magcdes incorretas na literatura académica e prejudicar
a reputacdo institucional de pesquisadores.

As alucinacgdes ocorrem devido a limitagdes intrinsecas
dos modelos de linguagem, que operam fundamental-
mente através de predicéo probabilistica de sequéncias
textuais, sem compreenséo factual do mundo real. Os
LLMs séo treinados em vastos conjuntos de dados textuais
e aprendem padroes estatisticos, mas ndo possuem
mecanismos internos de verificacdo de veracidade ou
acesso abases de conhecimento estruturadas e atualizadas
(IBM, 2025). Quando confrontados com lacunas
informacionais ou solicitacdes que excedem seus dados
de treinamento, esses sistemas tendem a “preencher”
essas lacunas com informacoes que, embora sejam
plausiveis, sdo fabricadas mantendo coeréncia linguistica
sem correspondéncia com a realidade. Os erros, falhas e
perturbagoes digitais podem ser compreendidos como
elementos constitutivos dos processos comunicacionais
mediados por IA, exigindo andlise critica constante
(SANTAELLA; MELLO, s. d.)

Vieses Algoritmicos: Origem, Manifestacao e
Impacto

Outro aspecto que requer atengéo diz respeito aos vieses
algoritmicos. Como os sistemas de IA aprendem a partir

de dados histéricos, tendem a replicar preconceitos e ten-
déncias presentes nesses conjuntos de dados. Os vieses
algoritmicos manifestam-se em multiplas dimensdes:

®  Viés de representagdo: quando os dados de treina-
mento ndo representam adequadamente a diversi-
dade de contextos, populag¢des ou perspectivas, resul-
tando em sistemas que favorecem grupos majoritarios
emarginalizam minorias (SANTAELLA; MELLO, s.d.).

® Viésde confirmacéo: tendéncia dos modelos deIA a
reforcar padrées e esteredtipos presentes nos dados
histéricos, perpetuando desigualdades estruturais
em suas saidas (CARVALHO; SILVA, 2025).

®  Viés temporal: desatualizacido dos dados de treina-
mento que leva a respostas anacroénicas ou incom-
pativeis com desenvolvimentos recentes em campos
cientificos dinAmicos (IBM, 2025).

®  Viés linguistico e cultural: predominancia de con-
teudos em lingua inglesa e de contextos culturais
especificos nos dados de treinamento, resultando em
desempenho inferior para outras linguas e culturas
(SANTAELLA; MELLO, s. d.).

O reconhecimento e compreenséo dos vieses algoritmi-
cos sdo fundamentais para o uso responsavel de IA em
ambientes cientificos. Pesquisadores precisam desenvol-
ver literacia critica sobre as limitagdes estruturais desses
sistemas, compreendendo que a aparente neutralidade
tecnoldgica mascara escolhas humanas incorporadas
nos dados de treinamento e na prépria arquitetura dos
modelos (SANTAELLA; MELLO, s. d.). A identificagio de
vieses exige andlise sistemdtica que considere: a origem
e composi¢do dos dados de treinamento, os critérios de
selecdo e filtragem aplicados, as métricas de desempenho
utilizadas no desenvolvimento dos modelos e os contex-
tos de aplicagéo especificos (CARVALHO; SILVA, 2025).
Sem essa compreensdo critica, pesquisadores correm o
risco de reproduzir e amplificar distor¢oes sistematicas
em suas produgdes académicas.

Impacto na Producdo Cientifica e Validacao
Rigorosa e Ferramentas Adequadas

A consulta a fontes originais e confidveis deve ser uma
etapa obrigatéria do processo, a fim de assegurar a pre-
cisdo e a credibilidade dos resultados apresentados. As
consequéncias de alucinacdes e vieses nédo verificados
podem ser severas: desde a disseminacéo de informagoes
incorretas naliteratura cientifica até o comprometimento
da justica em processos judiciais que utilizam IA como
ferramenta auxiliar (CARVALHO; SILVA, 2025).

Para mitigar esse problema, é recomendavel utilizar
comandos (prompts) especificos que incentivem respostas
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imparciais, além de promover uma andlise critica cons-
tante dos resultados sugeridos pela IA (CLARO, 2024;
GUIA PRATICO INOVACOOP, 2024). O olhar atento do
pesquisador é indispensével para evitar a reproducéo
de distorgdes e garantir a isengdo no trabalho cientifico.
A responsabilidade pela validagdo recai integralmente
sobre os usudrios das ferramentas de 1A, que devem
implementar protocolos rigorosos de verificagdo antes de
incorporar qualquer contetdo gerado artificialmente em
trabalhos académicos (SAMPAIO; SABBATINT; LIMONGI,
2024; VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). Estudos recen-
tes demonstram que a formulagio cuidadosa de prompts
pode reduzir significativamente a incidéncia de vieses e
alucinagées, especialmente quando se solicita explici-
tamente que a IA apresente multiplas perspectivas, cite
fontes verificveis e explicite suas limita¢des (RESNIK;
HOSSEINTI, 2024; JOBIN et al., 2019).

Nesse contexto, a escolha de ferramentas e técnicas ade-
quadas torna-se essencial para as Institui¢des de Ciéncia
e Tecnologia. Plataformas que oferecem transparéncia
quanto as suas bases de dados e algoritmos, como Scite.ai
eSemantic Scholar, podem ser utilizadas em combinacédo
paravalidacéo cruzada das informagdes (SILVA, 2025; NA
PRATICA, 2025). O Scite.ai, por exemplo, classifica citagdes
como ‘supporting”(apoiando), ‘contrasting”(contrastando)
ou ‘mentioning” (mencionando), permitindo avaliar ndo
apenas a quantidade, mas a qualidade e o contexto das
referéncias a determinado trabalho (LIMONGI, 2024). O
Semantic Scholar utiliza aprendizado de maquina para
identificar artigos influentes, extrair conceitos-chave e
mapear redes de citagdes, oferecendo camadas adicio-
nais de andlise que vao além da simples recuperagéo de
documentos (MINAEE et al., 2024). Ferramentas como
Dimensions e Connected Papers complementam esse ecos-
sistema ao visualizar graficamente relagdes entre publi-
cagoes, facilitando a identificacéo de clusters tematicos,
lacunas de pesquisa e evolugédo temporal de conceitos
(COSTA, 2025). Dessa forma, é possivel aumentar a con-
fiabilidade do material final e promover uma produgéo
cientifica mais assertiva e ética. Para tanto, alguns pro-
tocolos encontrados na literatura incluem:

®  Verificacdo cruzada sistematica: confrontar informa-
¢des geradas por IA com miiltiplas fontes primdarias
e bases de dados académicas confidveis, nunca acei-
tando citacdes ou dados sem confirmagéo indepen-
dente (CARVALHO; SILVA, 2025).

®  Andlise critica de vieses: avaliar sistematicamente se
as respostas geradas refletem perspectivas diversas
oureproduzem padrdes hegemonicos, questionando
especialmente afirmacgdes sobre grupos minoritarios
ou contextos culturais especificos (SANTAELLA;
MELLO, s. d.).
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® Rastreamento de citagdes: validar a existéncia e pre-
cisdo de todas as referéncias bibliogréficas sugeridas
pelalA, consultando diretamente as fontes originais
e verificando a correcédo das informagdes atribuidas
(IBM, 2025).

® Documentagéo transparente: registrar explicita-
mente o uso de ferramentas de IA, os procedimentos
de validacgdo aplicados e as limitagdes identificadas,
permitindo auditoria e replicabilidade (CARVALHO;
SILVA, 2025).

® Consulta a especialistas: submeter contetddos gera-
dos por IA areviséo de pares e especialistas da area
antes da publicacéo ou utilizagdo formal, especial-
mente em contextos que envolvem decisdes criticas
(SANTAELLA; MELLO, 5. d.).

® Atualizagdo constante: manter-se informado sobre
as limitacdes conhecidas dos modelos utilizados,
incluindo seus vieses documentados e casos de
alucinagdes reportados pela comunidade cientifica
(IBM, 2025).

A implementacdo rigorosa dessas e outras estratégias se
tornam fundamentais para preservar a integridade da
produgéo cientifica na era da IA generativa, equilibrando
os beneficios da automagdo com a responsabilidade ética
e a precisdo factual exigidas pelo método cientifico.

Dependéncia e Impacto Cognitivo

O uso continuo e indiscriminado da Inteligéncia Artificial
em ambientes académicos pode gerar uma dependéncia
excessiva, reduzindo o esforgo intelectual do pesquisador
e prejudicando o desenvolvimento do pensamento critico
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). A facilidade proporcio-
nada por essas ferramentas, quando néo equilibrada com
métodos tradicionais, pode levar a diminui¢éo da capaci-
dade de anélise e reflexdo, fundamentais para a produgéo
cientifica de qualidade (LIMONGI, 2024; VASCONCELOS;
MARUSIC, 2025). Estudos apontam que a delegagéo exces-
siva de tarefas cognitivas complexas a IA pode resultar
em atrofia de habilidades essenciais como sintese critica,
raciocinio analdgico e criatividade cientifica, competén-
cias que se desenvolvem justamente através do engaja-
mento profundo com problemas desafiadores (RESNIK;
HOSSEINI, 2024; NATIONAL ACADEMIES, 2017).

Nesse contexto, recomenda-se que pesquisadoras e pes-
quisadores dominem os métodos convencionais antes
de integrar a IA em seu processo de trabalho (SAMPAIO;
SABBATINL LIMONGI, 2024; UFMG, 2024). Assim, a tecno-
logia é vista como um complemento ao raciocinio humano,
e ndo como um substituto. Adotar essa postura garante
que o uso daIA potencialize habilidades ja consolidadas
e preserve o rigor académico exigido pela comunidade



cientifica (COPE, 2023; BRASIL, 2025). A formacéo sélida
em metodologia cientifica, estatistica, redagédo académica
e pensamento critico constitui pré-requisito fundamental
para o uso responsavel e produtivo de ferramentas de IA,
permitindo que pesquisadores identifiquem limitac¢des
algoritmicas, avaliem criticamente outputs gerados e
mantenham controle intelectual sobre seus projetos
(BRASIL, 2025; SCHMIDT, 2024).

E aconselhével, portanto, utilizar a IA como ferramenta
de apoio, reservando momentos especificos para reflexdo
e andlise independente (LIMONGI, 2024; ENAP, 2024).
Essa préatica fortalece a capacidade cognitiva, estimula a
autonomia intelectual dos pesquisadores e contribui para
uma producéo cientifica mais ética, criativa e responsével
(MITTELSTADT, 2019; JOBIN et al., 2019). Institui¢coes
lideres tém recomendado a adogéo de “pausas reflexivas”
ao longo do processo de pesquisa, momentos deliberados
sem uso deIA, dedicados exclusivamente ao pensamento
critico, a formulacdo de hipéteses originais e a interpreta-
¢io contextualizada dos resultados (OLIVEIRA; BRAIDA,
2024; ANPAD, 2024). Essas pausas funcionam como salva-
guardas contra a automacéo irrefletida e garantem que a
agéncia humana permaneca no centro da produgéo cien-
tifica (UNESCO, 2021; MITTELSTADT, 2019).

Propriedade Intelectual e Acesso

A confidencialidade dos dados é uma preocupacgéo cada
vez mais relevante no contexto do uso de Inteligéncia
Artificial (BRASIL, 2025). Quando pesquisadores utilizam
plataformas de IA, dados sensiveis podem ser incorpora-
dos aos sistemas e utilizados para treinar modelos sem
o consentimento explicito dos responsaveis, levantando
questdes éticas sobre privacidade e propriedade intelec-
tual (UFMG, 2024; SCHMIDT, 2024). Estudos demonstram
que muitas ferramentas de IA generativa armazenam
prompts e respostas para aprimoramento continuo de
seus algoritmos, o que pode resultar em exposic¢éo inad-
vertida de informacdes confidenciais, dados de pesquisa
néo publicados, informagdes de participantes de estudos
ou contetidos protegidos por acordos de confidencialidade
(SAMPAIO; SABBATINI; LIMONGI, 2024; MITTELSTADT,
2019). A Lei Geral de Protecéo de Dados (LGPD) no Brasil
eregulamentagdes internacionais como o GDPR europeu
estabelecem diretrizes rigorosas sobre tratamento de
dados pessoais que devem ser observadas ao utilizar fer-
ramentas de IA em pesquisas que envolvam informacoes
sensiveis (BRASIL, 2025; VASCONCELOS; MARUSIC, 2025).

Outro ponto importante refere-se ao acesso restrito a
bases cientificas. Muitas fontes de informacéo acadé-
mica sdo pagas ou limitadas, o que dificulta o acesso da
IA a contetidos completos e de qualidade (LIMONGI,
2024; MINAEE et al., 2024). Nesse sentido, o movimento
de Ciéncia Aberta surge como alternativa fundamental

para democratizar o conhecimento e ampliar a eficdcia
das ferramentas de IA aplicadas a pesquisa cientifica
(BRASIL, 2025; SCHMIDT, 2024). Plataformas como arXiv,
bioRxiv, SciELO e repositdrios institucionais de acesso
aberto permitem que algoritmos de IA treinem em cor-
pus mais amplos e diversos, reduzindo vieses geograficos
e linguisticos que frequentemente limitam modelos trei-
nados predominantemente em literatura anglo-saxénica
(ARVIX, 2024; GAO et al., 2024). Iniciativas como o Plan
S na Europa e politicas de mandato de acesso aberto de
agéncias de fomento brasileiras (CNPq, FAPESP, CAPES)
tém impulsionado a disponibilizagdo gratuita de resul-
tados de pesquisas financiadas com recursos publicos,
criando ecossistema mais favoravel a integragéo ética e
eficaz de IA na ciéncia (BRASIL, 2025).

Diante desses desafios, é essencial que Instituicdes de
Ciéncia e Tecnologia adotem melhores préticas na sele-
¢do das ferramentas de IA (UFMG, 2024; BRASIL, 2025). A
escolha de plataformas que respeitem a privacidade dos
dados e a propriedade intelectual dos pesquisadores tor-
na-se imprescindivel para garantir a seguranca das infor-
magdes e aintegridade académica (SAMPAIO; SABBATINT;
LIMONGI, 2024; COPE, 2023). Recomenda-se priorizar:

1. ferramentas que oferecam op¢des de uso local ou em
servidores institucionais, evitando compartilhamento
de dados com terceiros;

2. plataformas que explicitem claramente suas politicas
de privacidade, retengédo de dados e uso de informa-
¢Oes para treinamento;

3. solugdes que permitam contratos institucionais com
clausulas especificas de confidencialidade;

4, alternativas open-source que possam ser auditadas
quanto a seguranca e conformidade com regula-
mentagdes (OLIVEIRA; BRAIDA, 2024; GANJAVI et
al., 2024). Ferramentas como modelos de linguagem
executados localmente (LLaMA, Mistral em servi-
dores préprios) ou plataformas académicas com
protocolos rigorosos de protecdo de dados (versoes
institucionais de GPT, Claude ou Gemini com acordos
especificos) representam op¢des mais seguras para
pesquisas sensiveis (AWS, 2025; RED HAT, 2024).

Por fim, apoiar iniciativas de acesso aberto é uma estra-
tégia que contribui para a equidade no uso da IA, promo-
vendo uma ciéncia mais inclusiva e colaborativa (BRASIL,
2025; UNESCO, 2021). Ao priorizar esse tipo de abordagem,
as institui¢oes fortalecem a producéo cientifica ética e
potencializam o impacto positivo das novas tecnologias
na pesquisa (VASCONCELOS; MARUSIC, 2025; RESNIK;
HOSSEINTI, 2024). Politicas institucionais que incentivem
pesquisadores a publicar em periédicos de acesso aberto,
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depositar preprints em repositdrios publicos e comparti-
lhar dados de pesquisa (quando eticamente apropriado)
criam circulo virtuoso: ampliam a base de conhecimento
acessivel para treinamento de IA, democratizam o acesso
adescobertas cientificas e reduzem assimetrias entre ins-
tituicdes de paises desenvolvidos e em desenvolvimento
(NATIONAL ACADEMIES, 2017; RESNIK; HOSSEINTI,
2024). A integragéo entre Ciéncia Aberta e uso responsé-
vel de IA representa caminho promissor para maximizar
beneficios sociais da pesquisa cientifica enquanto se pre-
servam principios éticos fundamentais de privacidade,
equidade e integridade académica (JOBIN et al.,, 2019;
MITTELSTADT, 2019).

Ferramentas Recomendadas para ICTs no Uso
Etico daIA

Para mitigar os riscos éticos associados ao uso da
Inteligéncia Artificial na pesquisa cientifica, é funda-
mental que as Institui¢oes de Ciéncia e Tecnologia (ICTs)
adotem diretrizes claras e disponibilizem ferramentas
que promovam a transparéncia, a responsabilidade e
a integridade académica (BRASIL, 2025; UFMG, 2024).
Entre as principais recomendagoes éticas estdo a trans-
paréncia total no uso das ferramentas de IA, a declara-
¢éo explicita de sua utilizagdo em publicagdes, a manu-
tencédo da responsabilidade autoral com pesquisadores
humanos, a supervisdo rigorosa em todas as etapas e o
desenvolvimento de habilidades em engenharia de prompt
(SAMPAIO; SABBATINI; LIMONGI, 2024; COPE, 2023;
OLIVEIRA; BRAIDA, 2024). Esses cuidados sdo essenciais
para garantir que a IA seja uma ferramenta complemen-
tar ao pensamento critico humano, nunca uma substi-
tuta (VASCONCELOS; MARUSIC, 2025; LIMONGI, 2024).
Nesse contexto, apresentamos a seguir um conjunto de
ferramentas recomendadas para uso em ICTs, organi-
zadas conforme sua finalidade e aplicacédo prética, que
auxiliam na promogéo do uso ético e responsavel da IA
na pesquisa cientifica.

Exemplos praticos em ICTs incluem a utilizagdo do Elicit
para organizar e sintetizar artigos cientificos, sempre com-
binada com validacdo manual para garantir a qualidade da
revisdo (SILVA, 2025; LIMONGI, 2024); aaplicagio do Scite.ai
para verificar o contexto das citagoes, identificando se
os artigos foram apoiados ou criticados, o que contribui

para fundamentar melhor as hipéteses (NA PRATICA,
2025; COSTA, 2025); e o uso de ferramentas como Jenni
para estruturar textos académicos, com revisdo humana
indispensavel para evitar erros e assegurar a originalidade
(SAMPAIO; SABBATINT; LIMONGI, 2024). Outras prati-
cas bem-sucedidas documentadas incluem: o emprego
do Semantic Scholar para mapeamento sistematico de
literatura, identificando artigos influentes e redes de cita-
¢oes (MINAEE et al., 2024; LIMONGI, 2024); a utilizacéo
de Zotero integrado com plugins de 1A para organizacao
bibliografica automatizada, mantendo verificagdo final da
formatagéo (UFMG, 2024); o uso de Grammarly e Paperpal
exclusivamente para revisdo gramatical e estilistica de
textos ja redigidos pelo pesquisador, preservando a voz
autoral (ENAP, 2024); e a aplicacdo de DeepL para tradugéo
de rascunhos, seguida de revisdo terminoldgica cuidadosa
por especialistas da drea (CLARO, 2024).

Para assegurar o uso responsavel da inteligéncia artificial
nas pesquisas cientificas, é essencial documentar detalha-
damente sua aplicagdo em todas as etapas do processo
(BRASIL, 2025; UFMG, 2024). Além disso, revisdes huma-
nas rigorosas sdo indispensaveis para evitar erros, vieses e
garantir a originalidade dos resultados (VASCONCELOS;
MARUSIC, 2025; COPE, 2023). A promocao de treinamen-
tos regulares sobre ética e boas praticas auxilia na for-
macéo de pesquisadores conscientes e preparados para
os desafios contemporéneos (SCHMIDT, 2024; ANPAD,
2024; ENAP, 2024). Institui¢des lideres tém implementado
programas estruturados de capacitacdo que incluem:
workshops sobre engenharia de prompt e validacdo cri-
tica de outputs de 1A (GUIA PRATICO INOVACOOP, 2024;
CLARO, 2024); semindrios sobre deteccéo de alucinagoes
e verificacdo de fontes (IBM, 2025; CARVALHO); SILVA,
2025; SANTAELLA; MELLO, s. d.); cursos sobre protecéo de
dados e privacidade no uso de ferramentas baseadas em
nuvem (BRASIL, 2025; VASCONCELOS; MARUSIC, 2025);
e grupos de discussdo interdisciplinares para compartilha-
mento de experiéncias e construcéo coletiva de solucdes
(OLIVEIRA; BRAIDA, 2024; PSICOMETRIA ONLINE, 2024).
Essasiniciativas de formagcéo continuada, alinhadas a fra-
meworks éticos internacionais como as recomendacdes
da UNESCO e principios de integridade das Academias
Nacionais, criam cultura institucional que valoriza simul-
taneamente inovacdo tecnoldgica e responsabilidade

Quadro 1. Ferramentas recomendadas para uso de Inteligéncia Artificial em ICT’s.

Finalidade

Ferramentas Indicadas

Aplicacao Pratica

Detecgéo de Plagio
Gestdo de Dados e Referéncias

Validagédo de Informagdes

Capacitagdo em IA

Transparéncia e Documentagéo

Turnitin, Plagium
Zotero, Mendeley

Scite.ai, Semantic Scholar

Cursos e workshops especificos em IA ética

Sistemas internos de registro de uso de IA

Verificagdo da originalidade dos textos
Organizagéo e padronizagéo das citagoes
Checagem da confiabilidade das fontes

Formacéo dos pesquisadores para uso
responsavel

Controle e transparéncia no processo de
pesquisa

42



académica (UNESCO, 2021; NATIONAL ACADEMIES,
2017; JOBIN et al., 2019; RESNIK; HOSSEINTI, 2024).

Dicas para Garantir a Qualidade e Etica no Uso
dalAemICTs

Para assegurar o uso responsavel da inteligéncia artifi-
cial nas pesquisas cientificas, é essencial documentar
detalhadamente sua aplicagédo em todas as etapas do
processo (BRASIL, 2025; UFMG, 2024). Além disso, revi-
sOes humanas rigorosas séo indispenséveis para evitar
erros, vieses e garantir a originalidade dos resultados
(VASCONCELOS; MARUSIC, 2025; COPE, 2023). A pro-
mocéo de treinamentos regulares sobre ética e boas pra-
ticas auxilia na formacéo de pesquisadores conscientes e
preparados para os desafios contemporaneos (SCHMIDT,
2024; ANPAD, 2024; ENAP, 2024; SAMPAIO; SABBATINI;
LIMONGI, 2024).

Outro ponto importante é incentivar a publicacdo dos
estudos em plataformas de acesso aberto, ampliando o
impacto dos resultados e fomentando a disseminacédo do
conhecimento (BRASIL, 2025; UNESCO, 2021). O moni-
toramento continuo das politicas institucionais, aliado a
atualizacdo constante conforme os avangos tecnoldgicos
e éticos, contribui para manter a conformidade e a exce-
léncia do trabalho realizado (BRASIL, 2025; SCHMIDT,
2024; GANJAVI et al., 2024). Iniciativas de Ciéncia Aberta,
como repositdrios institucionais, preprints em platafor-
mas como arXiv e bioRxiv, e publicacido em periddicos de
acesso aberto, democratizam o conhecimento e ampliam
abase de dados disponivel para treinamento ético de fer-
ramentas de IA (MINAEE et al., 2024; GAO et al., 2024).

Ao mesmo tempo, é fundamental evitar armadilhas como
atribuir autoria aIA, o que compromete a integridade aca-
démica (COPE, 2023; VASCONCELOS; MARUSIC, 2025),
ou conflar cegamente nas informagdes geradas pelas
ferramentas sem validacdo adequada (LIMONGI, 2024;
VASCONCELOS; MARUSIC, 2025). O risco de plégio invo-
luntario, decorrente da falta de revisdo critica dos textos
produzidos pela IA, também merece atengéo (SAMPAIO;
SABBATINT LIMONGI, 2024; OLIVEIRA; BRAIDA, 2024),
assim como a protecéo da propriedade intelectual e dos
dados sensiveis (BRASIL, 2025; MITTELSTADT, 2019). O
fendmeno das “alucinagdes’, quando a IA gera informagdes
falsas com aparéncia de credibilidade, exige protocolos
rigorosos de verificagéo de fontes, dados e citagdes (IBM,
2025; CARVALHO; SILVA, 2025; SANTAELLA; MELLO, s.
d.; SILVA; FROGERI, 2024).

Por fim, vale destacar que a dependéncia excessiva da inte-
ligéncia artificial pode prejudicar o desenvolvimento do
pensamento critico dos pesquisadores (VASCONCELOS;
MARUSIC, 2025; RESNIK; HOSSEINT, 2024). Portanto,
o uso dessas tecnologias deve ser sempre orientado
pelo equilibrio entre inovagéo, ética e responsabilidade,
promovendo uma integragdo que valorize a contribui-
¢do humana na construgio do conhecimento cientifico
(LIMONGL, 2024; NATIONAL ACADEMIES, 2017; JOBIN
etal., 2019). A formagéo sélida em metodologia cientifica,
o dominio de métodos convencionais antes da integragéo
deIA, e amanutencéo de “pausas reflexivas” para andlise
independente constituem salvaguardas essenciais para
preservar a autonomia intelectual e a exceléncia acadé-
mica (CLARO, 2024; GUIA PRATICO INOVACOOP, 2024;
MITTELSTADT, 2019).

Consideracgoes Finais: IA como ferramenta

complementar

Alnteligéncia Artificial surge como uma ferramenta pode-
rosa para potencializar a pesquisa cientifica, acelerando
processos e ampliando as capacidades dos pesquisadores.
No entanto, é fundamental destacar que a responsabili-
dade pela qualidade, originalidade e ética da pesquisa
permanece sempre com os cientistas humanos. A IA
nédo substitui o pensamento critico nem a criatividade,
mas pode atuar como complemento, trazendo beneficios
quando bem utilizada.

Uma abordagem interessante para compreender os impac-
tos do uso da IA na pesquisa cientifica é a andlise SWOT
(Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats), que permite
identificar pontos fortes, pontos fracos, oportunidades e
ameacas associadas ao seu emprego.

Entre os Pontos Fortes (Strengths), destaca-se o fato
de que a IA acelera tarefas tradicionalmente manuais,
como a revisdo de literatura e a andlise de grandes volu-
mes de dados, aumentando a eficiéncia e produtividade.
Ferramentas como Elicit, Semantic Scholar e Dimensions
facilitam a identificacédo de lacunas e a organizagdo do
conhecimento. Além disso, a IA apoia a redagdo cienti-
fica ao sugerir melhorias de estrutura, gramética e estilo,
elevando a qualidade dos textos produzidos.

No entanto, hd Pontos Fracos (Weaknesses) a serem con-
siderados. O uso excessivo de IA pode levar a diminui¢éo
do pensamento critico e da criatividade por parte dos pes-
quisadores. Os contetdos gerados podem conter erros,
vieses ou até informacdes inconsistentes, o que demanda
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uma supervisdo humana constante. Outro risco esta na
dificuldade de identificar plagio sofisticado gerado por
IA, vulnerabilidade que merece atengéo especial.

Por outro lado, as Oportunidades (Opportunities) sao rele-
vantes, especialmente no contexto da democratizagio
do acesso ao conhecimento por meio da Ciéncia Aberta
e da colaboragdo interdisciplinar. O desenvolvimento
de diretrizes éticas e melhores préticas para o uso da IA
pode fortalecer a integridade académica e fomentar a
inovagdo responsavel. Ademais, o aprimoramento das
habilidades dos pesquisadores, especialmente em enge-
nharia de prompt e interagdo com essas ferramentas, abre
novas possibilidades para a pesquisa.

Contudo, é preciso estar atento as Ameagcas (7Threats).
O uso impréprio daIA pode comprometer a originalidade
e ahonestidade cientifica, minando a confian¢a da comu-
nidade académica e do publico em geral. A auséncia de
regulamentacéo clara e de transparéncia no uso dessas
tecnologias pode resultar em praticas antiéticas e em vio-
lacdes de direitos autorais. Além disso, a exclusdo digital
e o acesso desigual a ferramentas avangadas podem apro-
fundar disparidades entre pesquisadores e institui¢des.

Diante desse cenario, a dimenséo ética adquire papel
central. A incorporagio da IA na pesquisa cientifica exige
compromisso com a transparéncia e a responsabilidade.
A TA néo deve ser considerada coautora dos trabalhos,
mantendo-se a autoria e a responsabilidade final com os
pesquisadores humanos. Declarar explicitamente o uso

Reflexao adicional

Quadro 2. Uso responséavel da IA em diferentes areas.

dessas ferramentas em publicacdes é essencial para pre-
servar a integridade académica. Mais que isso, € preciso
garantir que a IA amplie a criatividade e o rigor cientifico,
sem substituir o esforco intelectual ou mascarar a falta
de originalidade. Também é fundamental mitigar vieses
algoritmicos e proteger a propriedade intelectual, asse-
gurando confidencialidade e respeito as normas vigentes.

Para um uso responsével da IA, recomenda-se:

1. Transparéncia total sobre o uso da IA;
2. Supervisdo humana rigorosa em todas as etapas;

3. Prioridade para a contribuigéo cientifica, ndo para
a ferramenta;

4, Desenvolvimento de habilidades para formular
prompts eficazes;

5. Atengdo constante aos vieses algoritmicos.

Quando integrada de forma ética e consciente, aIA pode
impulsionar o avango cientifico, promovendo uma cola-
boragéo produtiva entre inteligéncia humana e artificial.
Em sintese, a Inteligéncia Artificial representa uma aliada
de grande valor para a pesquisa cientifica, capaz de oti-
mizar processos e ampliar a produ¢do de conhecimento.
Contudo, seu uso responsavel demanda o equilibrio entre
tecnologia, supervisdo critica e ética, garantindo que
as oportunidades oferecidas pela IA sejam plenamente
aproveitadas, minimizando riscos e fortalecendo a cre-
dibilidade da ciéncia.

Area Principios de Uso Responsavel

Recomendagoes Praticas Ferramentas/Exemplos

Comunicagéo

Elicit, ChatGPT, Scite.ai,

Sustentabilidade

ESG

Transparéncia total no uso da

IA; supervisdo humana rigorosa;
responsabilidade autoral humana;
mitigacdo de vieses algoritmicos;
declaragéo explicita do uso de IA em
publicagdes.

Buscar sustentabilidade no uso da IA,
considerando impactos ambientais e
sociais; mitigar riscos associados ao
uso da IA, incluindo discriminagéo
algoritmica e violagdes de privacidade;
promover beneficio social e respeito &
dignidade humana.

Coleta e andlise de dados para préticas
ESG; transparéncia e responsabilidade;
mitigacdo de vieses algoritmicos; garantia
de privacidade e protegéo de dados.

Utilizar multiplas ferramentas de IA
de forma complementar; desenvolver
habilidades em engenharia de prompt;
combinar uso da IA com pensamento
critico e validagéo rigorosa; declarar

o uso da IA conforme diretrizes de
institui¢des e periédicos cientificos.

Identificar, monitorar e mitigar
proativamente os riscos associados

ao uso da IA; garantir que decisdes
automatizadas possam ser revisadas por
interven¢do humana; priorizar o uso da
IA para promover o bem-estar social.

Utilizar IA para coletar e analisar
dados ESG; garantir a transparéncia
nos processos algoritmicos; promover
ainclusdo e a diversidade nos dados
utilizados.

Grammarly, Paperpal, DeepL.

Plataformas de andlise de
dados ambientais, sistemas
de monitoramento de
impacto ambiental.

Sistemas de andlise de
dados ESG, plataformas de
monitoramento de impacto
social e ambiental.
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Quadro 2. Cont.

Area

Principios de Uso Responsavel

Recomendacoes Praticas

Ferramentas/Exemplos

Recursos Hidricos

Biologia

Meio Ambiente

PSA (Politicas de
Satide Ambiental)

Responsabilidade autoral humana;
protecao dos dados utilizados; respeito
aos direitos autorais; transparéncia no
uso das ferramentas de IA.

Privacidade de dados; transparéncia nos
processos algoritmicos; mitigacdo de
vieses algoritmicos; validagéo rigorosa do
contetido gerado.

Transparéncia total no uso da

IA; supervisdo humana rigorosa;
responsabilidade autoral humana;
mitigacdo de vieses algoritmicos;
declaracéo explicita do uso de IA em
publicagoes.

Responsabilidade autoral humana;
protecéo dos dados utilizados; respeito
aos direitos autorais; transparéncia no
uso das ferramentas de IA.

Definir perfil e expectativas do usudrio;
validar rigorosamente todo o contetido
gerado pela IA; garantir a protegdo dos
dados sensiveis.

Utilizar IA para identificar padroes
complexos e aprender com informagoes
ndo estruturadas; validar rigorosamente
todo o contetido gerado pela IA.

Utilizar multiplas ferramentas de IA
de forma complementar; desenvolver
habilidades em engenharia de prompt;
combinar uso da IA com pensamento
critico e validagéo rigorosa; declarar

o uso da IA conforme diretrizes de
institui¢oes e periddicos cientificos.

Definir perfil e expectativas do usuario;
validar rigorosamente todo o contetido
gerado pela IA; garantir a protegéo dos
dados sensiveis.

Ferramentas de anélise de
dados hidricos, plataformas
de monitoramento de
recursos hidricos.

Plataforma AlphaFold,
sistemas de andlise de dados
biolégicos.

Plataformas de andlise de
dados ambientais, sistemas
de monitoramento de
impacto ambiental.

Ferramentas de andlise

de dados ambientais,
plataformas de
monitoramento de impacto

ambiental.
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